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Profiel Anita Pardijs   

 

Anita Pardijs (1974) is trainer op het gebied van persoonlijke ontwikkeling. Anita geeft onder andere 

opleidingen NLP Practitioner en NLP Master Practitioner, Transactionele Analyse, Personal Coach, EMDR en 

EFT. Daarnaast verzorgt ze coaching voor mensen met persoonlijke vraagstukken. Anita is sinds 2006 

verbonden aan ITAN NLP opleidingen BV.  

 

Anita is bedrijfskundige (Rijksuniversiteit Groningen) en was onder meer werkzaam als marketing- en 

communicatieadviseur en tekstschrijver in het bedrijfsleven en het hoger beroepsonderwijs. 

 

Anita is internationaal gecertificeerd NLP trainer en volgde haar NLP trainersopleiding in de Verenigde 

Staten. Anita heeft diverse opleidingen en workshops gevolgd op het gebied van persoonlijke 

ontwikkeling en volgt regelmatig bijscholingen.  

 

OpleidingenOpleidingenOpleidingenOpleidingen            

• Vervolgopleiding Systemisch werk voor opstellers  

Bert Hellinger Instituut – Groningen (2008)  

• Energetisch emotioneel lichaamswerk   

Phoenix opleidingen – Utrecht (2008) 

• Using even more of your brain for a change 

Richard Bandler – Amsterdam (2008) 

• NLP trainersopleiding  

The Tad James Co – Las Vegas (2007) 

• Systemisch Werk opleiding 

Phoenix opleidingen – Utrecht (2007) 

• Persoonlijk leiderschap 

Phoenix opleidingen – Utrecht (2007) 

• Transactionele Analyse opleiding  

Phoenix opleidingen – Utrecht (2006) 

• Lichaamsdiagnostiek  

Weisfelt & Partners – Siddeburen (2006) 

• Personal Coach 

ITAN NLP opleidingen - Groningen (2006) 

• Werken vanuit intuïtie 

Schouten & Nelissen – Amersfoort (2005) 

• EMDR workshop  

BiVT – Beverwijk (2005) 

• EFT workshop  

Marina Niemeijer – Nijmegen (2005) 

• NLP Master Practitioner opleiding  

ITAN NLP opleidingen - Groningen (2005) 

• NLP Practitioner opleiding  

ITAN NLP opleidingen - Groningen (2005)       

   

LidmaatschappenLidmaatschappenLidmaatschappenLidmaatschappen    

• Aangesloten bij de ABNLP voor certificering van de NLP-opleidingen  

• Aangesloten bij de ABH voor certificering van de Hypnose-opleidingen  

• Aangesloten bij de NVNLP voor de NLP-opleidingen  

• Aangesloten bij de NOBCO voor de opleiding Personal Coach  

• Geaccrediteerd door de VIV voor de NLP-opleidingen  

• Geaccrediteerd door de VNT voor de workshop EMDR 

 


